
Les avantages pour la biodiversité

Le principe de la haie sèche est simple. Il consiste à monter un muret de branches
mortes contenus horizontalement entre des piquets enfoncés dans le sol, servant de
cadre. 

La haie sèche
DU BOIS MORT POUR UNE CLÔTURE VIVANTE

Cette haie deviendra rapidement un refuge pour la vie sauvage. Abeilles, bourdons,
papillons et autres insectes pollinisateurs trouvent en effet dans les branches
enchevêtrées de la haie sèche la bonne température pour y établir leur habitat. 
Les oiseaux y trouveront un endroit idéal pour nicher, tandis que les petits
mammifères comme les hérissons y établiront leur domicile. De plus, les
champignons et les bactéries se chargeront de transformer les détritus en humus,
enrichissant ainsi votre sol.

Robuste et dense, la haie sèche agit comme
un véritable brise-vent, protégeant
efficacement les cultures et les plantations
des rafales et des intempéries. Parfaitement
intégrée dans le paysage, elle est une façon
de délimiter un jardin ou un potager. Ce
rempart naturel contribue aussi à la
préservation de la structure du sol et à la
limitation de l'érosion. Un atout précieux face
aux bouleversements climatiques actuels. 

En retenant la terre et en
ralentissant le ruissellement, la haie
sèche contribue à limiter l'érosion
du sol, un phénomène
particulièrement préoccupant sur
les terrains en pente. Enfin, la haie
sèche crée un microclimat plus
humide autour des plantes, ce qui
leur permet de mieux résister à la
sécheresse.
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La fabrication de la haie sèche

Étape 1. Préparation des piquets 
Sélectionnez des piquets pointus de 6-8 cm de diamètre et 1,50 m de hauteur.
Privilégiez une essence imputrescible (châtaignier, acacia, chêne…). Enfoncez-les à
intervalles de 0,6 à 1 m en quinconce sur deux rangées espacées de 0,50 à 0,80 m. 

Étape 2. Remplissage
Disposez horizontalement des branchages de différentes tailles entre les piquets
(résidus de tailles d’arbres et d’arbustes) en veillant à tasser régulier.

Étape 3. Ajout de matières organiques
Intégrez des feuilles mortes et autres matières organiques pour enrichir la haie.

Renouveler la haie au fur-et-à-mesure de la décomposition des branchages.

L’entretien

Une fois votre haie sèche en place, elle nécessitera peu d’entretien. Elle se
décomposera progressivement, devenant une source de nourriture pour les
organismes du sol. Vous pouvez la recharger en ajoutant de nouveaux matériaux par
le haut lorsque vous la voyez s’affaisser, mais veillez à ne pas le faire pendant la
période de nidification des oiseaux ou si vous savez qu’elle est habitée par des
hérissons.

Sachez qu'il n'y a pas de saison pour construire une haie sèche. Toutefois il est
logique de profiter des périodes de taille ou élagage pour fabriquer la vôtre. Vous
aurez ainsi le choix de varier les essences et les dimensions pour créer une haie
harmonieuse. À cette période, autre avantage, les branches sont souples. Vous
pourrez alors plesser, c'est-à-dire entrelacer les branches, avec plus d'aisance.  

En conclusion, la haie sèche est bien plus qu’une simple barrière dans votre jardin.
C’est un véritable écosystème en soi, offrant un refuge à une multitude d’espèces et
contribuant à la santé générale de votre environnement. Alors, si vous cherchez un
moyen d’ajouter une touche de nature sauvage à votre espace extérieur, pourquoi ne
pas envisager de construire votre propre haie sèche ?


